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Kokosöl gegen Candida 

www.zentrum-der-gesundheit.de/krankheiten/infektionskrankheiten/pilzinfektionen-uebersicht/kokosoel-candida

Die richtige Dosierung

Dauer der Einnahme 10 Tage

Einnahmehäufigkeit 1 bis 3 Mal täglich, mit 1 Mal täglich beginnen 
und langsam auf 3 Mal täglich steigern

Dosierung 1 TL Kokosöl mit 1 Tropfen Oreganoöl vermischen
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