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Ubersicht

In der untenstehenden Tabelle sehen Sie, welche Priparate
uber welche Dauer hinweg eingenommen werden

Woche 1 bis 4 Woche 5 bis 10

Probiotikum Probiotikum

Bitterstoffe . Bitterstoffe

Basischer Tee mit Leberkriautern . Basischer Tee mit Leberkrautern
Sprossen fir die Leber . Sprossen fiir die Leber

Curcumin -
Capsaicin (wenn Scharfe vertragen wird) -
- Mariendistel

- Artischockenextrakt

www.zentrum-der-gesundheit.de/bibliothek/koerper/leber-und-galle/leberreinigung
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