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Die natürliche Rezeptur gegen Arthrose

Inhaltsstoffe (mg/Kapsel) Formula Mindestgehalt Wirkstoffe

Alpha Beta

Heilkräuter

Harpagophytum procumbens 240.0 60.0 Harpagosid 2.7 %

Boswellia serrata 240.0 180.0 Boswelliasäure 79.2 %

Ribes nigrum Blätter 60.0 60.0 Rutin 1 %

Salix alba 50.0 - Salicin 1 %

Tanacetum parthenium 50.0 - Parthenolide 0.2 %

Ananas comosus - 40.0 2000–2500 GDU *

Curcuma - 35.0 Curcuminoide 95 %

Omega-3-Fettsäuren

Gesamt 40.0 40.0 -

EPA, Eicosapentaensäure 0.4 0.4 -

DHA, Docosahexaensäure 9.0 9.0 -

Andere

Glucosaminsulfat - 300.0 -

MSM, Methylsulfonylmethan - 90.0 -

Chondroitinsulfat - 60.0 -

L-Glutamin - 30.0 -

Hyaluronsäure - 15.0 -

* GDU, Gelatin digesting unit
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